
MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 1  Sixto Rivera 
 

                                                          

PROVERBIOS 31:10–31 – EL FUNDAMENTO DEL CARÁCTER 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué cualidades se repiten en la mujer virtuosa? 

2. ¿Qué relación hay entre sus acciones y su temor de Dios? 

Interpretación: 

 3. ¿Por qué el texto enfatiza el carácter más que la apariencia?  

4. ¿Qué revela este pasaje sobre la influencia de una mujer madura? 

Aplicación: 

 5. ¿Qué área de mi carácter necesita crecer hoy?  

6. ¿Cómo puede nuestro ministerio reflejar este tipo de madurez? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un 

corazón humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. 

Amén." 

LECCION #1 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 2  Sixto Rivera 
 

  

TITO 2:3–5 – MADUREZ QUE DISCÍPULA 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué responsabilidades se asignan a las mujeres mayores? 

2. ¿Qué áreas prácticas de la vida se mencionan? 

Interpretación: 

 3. ¿Por qué Dios usa relaciones intergeneracionales para formar madurez?  

4. ¿Qué peligro existe cuando no hay mentoría espiritual? 

Aplicación: 

 5. ¿A quién estoy discipulado o quién me discípula?  

6. ¿Cómo puede estructurarse mejor el discipulado en el ministerio? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un 

corazón humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. 

Amén." 

LECCION #2 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 3  Sixto Rivera 
 

 

EFESIOS 4:11–16 – CRECER HACIA LA MADUREZ 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Cuál es la meta del crecimiento espiritual según el texto? 

2. ¿Cómo se describe a una persona inmadura? 

Interpretación: 

 3. ¿Por qué la madurez protege contra el error y la inestabilidad?  

4. ¿Qué papel juega cada creyente en el crecimiento del cuerpo? 

Aplicación:  

5. ¿En qué áreas aún reacciono como niña espiritual?  

6. ¿Cómo puedo contribuir al crecimiento del grupo? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un 

corazón humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. 

Amén." 

LECCION #3 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 4 Sixto Rivera 
 

 

FILIPENSES 2:1–5 – HUMILDAD Y UNIDAD 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué actitudes se prohíben explícitamente? 

2. ¿Qué modelo se nos presenta? 

Interpretación: 

 3. ¿Por qué la humildad es clave para la unidad?  

4. ¿Cómo afecta el ego al ministerio? 

Aplicación:  

5. ¿Cómo reacciono cuando no soy tomada en cuenta?  

6. ¿Qué decisión práctica puedo tomar para servir con humildad? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un 

corazón humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. 

Amén." 

LECCION #4 

 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 5 Sixto Rivera 
 

 

 

SANTIAGO 1:2–4 – MADUREZ EN LA PRUEBA 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué producen las pruebas según el texto? 

2. ¿Cuál es el resultado final de la paciencia? 

Interpretación: 

 3. ¿Por qué Dios permite procesos difíciles?  

4. ¿Qué relación hay entre paciencia y madurez? 

Aplicación: 

 5. ¿Qué prueba estoy enfrentando hoy?  

6. ¿Cómo puedo responder bíblicamente a ella? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un corazón 

humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. Amén." 

LECCION #5 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 6 Sixto Rivera 
 

 

COLOSENSES 3:12–17 – VESTIRSE DE MADUREZ 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué virtudes se mencionan? 

2. ¿Qué papel tiene el amor? 

Interpretación: 

3. ¿Por qué estas virtudes son decisiones y no emociones?  

4. ¿Cómo la paz gobierna las relaciones? 

Aplicación:  

5. ¿Qué actitud necesito vestir hoy?  

6. ¿Qué debo quitar de mi vida espiritual? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un corazón 

humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. Amén." 

LECCION #6 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 7 Sixto Rivera 
 

 

GÁLATAS 5:22–23 – EVIDENCIA DE MADUREZ 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué es el fruto del Espíritu? 

2. ¿Qué no menciona el texto? 

Interpretación: 

3. ¿Por qué el fruto es evidencia y no esfuerzo humano?  

4. ¿Cómo se relaciona el Espíritu con la madurez? 

Aplicación: 

5. ¿Qué fruto necesito fortalecer?  

6. ¿Cómo puede el ministerio reflejar este fruto? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un corazón 

humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. Amén." 

LECCION #7 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección 8 Sixto Rivera 
 

 

1 PEDRO 3:3–4 – BELLEZA INTERIOR 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué contraste hace el texto? 

2. ¿Qué es valioso delante de Dios? 

Interpretación:  

3. ¿Por qué Dios enfatiza lo interno?  

4. ¿Cómo impacta esto el liderazgo femenino? 

Aplicación:  

5. ¿Dónde estoy invirtiendo más: en lo externo o interno?  

6. ¿Qué cambios debo hacer? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un corazón 

humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. Amén." 

LECCION #8 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección  9 Sixto Rivera 
 

 

ROMANOS 12:1–5 – MADUREZ QUE SIRVE 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Qué llamado se hace al creyente? 

2. ¿Cómo se describe el cuerpo de Cristo? 

Interpretación: 

3. ¿Por qué la renovación de la mente es esencial?  

4. ¿Cómo se equilibra identidad y servicio? 

Aplicación:  

5. ¿Cómo puedo servir mejor con mis dones?  

6. ¿Valoro el rol de las demás hermanas? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un corazón 

humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. Amén." 

LECCION #9 



MADUREZ DEL MINISTERIO DE DAMAS 

Genesis Alliance Lección  10 Sixto Rivera 
 

 

HEBREOS 5:12–14 – HACIA EL ALIMENTO SÓLIDO 

Propósito: Guiar a las hermanas hacia una madurez espiritual bíblica mediante observación, 

interpretación y aplicación del texto. 

Sugerencia de uso: 

• Tiempo total por lección: 45–60 minutos 

• Oración inicial (5 min) 

• Discusión guiada (30–40 min) 

• Aplicación y oración final (10–15 min) 

Oración: ¿Cómo te bendice Dios?  

Observación: 

1. ¿Cuál es la reprensión principal? 

2. ¿Qué distingue al creyente maduro? 

Interpretación:  

3. ¿Por qué algunos permanecen inmaduros?  

4. ¿Cómo se desarrolla el discernimiento? 

Aplicación:  

5. ¿Qué hábitos espirituales debo fortalecer?  

6. ¿Cuál es mi próximo paso hacia la madurez? 

Oración: ¿Qué necesidades hay? 

 

Oración final : "Señor, llévanos de la inmadurez a la plenitud en Cristo. Forma en nosotras un 

corazón humilde, discernimiento espiritual y amor genuino para servirte y edificar a otros. 

Amén." 

LECCION #10 


